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Бесплатен примерок

Весник на Општина Аеродром
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АКТУЕЛНО

„Годишнините се пригодни мо
менти да се преиспитаме до каде 
сме стигнале и што сме направи
ле во изминатиот период. Со за
доволство можам да констатирам 
дека успеавме да ја оправдаме 
сликата за Аеродром како модер
на и современа општина“, изјави 
градоначалникот Ивица Коневски 
на прославата на 9-от роденден 

на општината, што се одржа на 
12.4.2014 година во општинскиот 
двор во присуство на најблсиките 
соработници и пријатели на оп
штината.

Коневски најави дека и во 
иднина Општина Аеродром ќе про
должи да се развива уште повеќе 
и ќе стане уште поубаво место за 
живеење.

Градоначалникот на Град 
Скопје, Коце Трајановски, истакна 
дека Аеродром е една од најмла
дите, најперспективни и најмо
дерни општини која интензивно се 
развива, што се должи на посве
тената работа, ентузијазмот и ини
цијативата на градоначалникот 
Коневски со неговиот тим.

ОПШТИНА АЕРОДРОМ ГО ПРОСЛАВИ 
9-ОТ РОДЕНДЕН

Во иднина Општина Аеродром ќе продолжи да се развива уште повеќе 
и ќе стане уште поубаво место за живеење
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Со 597 „лајкови" и фотографијата 
на Ванчо Попов победи во наградната 
игра „Фотка за дрес" што изминатиот 
период ја организираше Општина Ае
родром на фан - страницата на градона
чалникот Ивица Коневски. 

Дресот потпишан од капитенот на 
„МЗТ Скопје - Аеродром", Тодор Гечев
ски, му беше доделен на победникот на 
„онлајн" играта на крајот од натпрева
рот со „Кожув", на кој екипата на „МЗТ 
Скопје - Аеродром" извојува победа со 
резултат од 97 : 90.

Инаку, во битката за најдобра 
фотка за дрес учествуваа 18 најуспеш
ни и најкреативни од пристигнатите 30-
тина фотографии со мотиви од акциите 
на сино-белите кошаркари, необични 
ситуации, фотографии од фанови, нави
вачи и слично.

АКТИВНОСТИ

ИЗБРАНА 
НАЈДОБРАТА 
ФОТКА ЗА 

ДРЕС

597
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АКТИВНОСТИ
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АКТИВНОСТИ

Изградбата на нова комплет
на инфраструктура во населбата Ре
онски центар „Аеродром“, која почна 
минатата година е при крај.

„Со овој проект не само што 
ќе се поврзат сите објекти во на
селбата, туку ќе се обезбеди и уште 
еден излез на булеварот „Видое 
Смилевски - Бато“, со што ќе се рас
товари постојниот сообраќај“, изјави 
градоначалникот Коневски.

Тој додаде дека проектот оп
фаќа изградба на нови сервисни 
улици со тротоари во вкупна должи
на од околу еден и пол километар, 
кои ќе бидат целосно осветлени.

Исто така, во рамките на про
ектот ќе бидат изградени и околу 
1.000 паркинг-места. Потребата 
од изградба на комплетно нова ин
фраструктура е неопходна поради 

сè поголемиот број нови станбени 
објекти во овој дел од Општината. 

Изградбата на инфраструкту
рата во Реонски центар „Аеродром" 
чини 70 милиони денари обезбедени 

од Буџетот на Општина Аеродром.
Министерот Јанакиески, изја

ви дека со овој проект на жителите 
на Реонски центар „Аеродром“ ќе им 
се подобрат условите за живот.

ПРИВРШУВА НОВАТА ИНФРАСТРУКТУРА 
ВО РЕОНСКИ ЦЕНТАР
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АКТИВНОСТИ

Градоначалниците на Град 
Скопје и на Општина Аеродром, Коце 
Трајановски и Ивица Коневски на 
17.3.2014 година извршија увид на 
градежните работи за проширување 
и реконструкција на булеварот „Тре
та македонска бригада“.

Наскоро, како што изјави гра
доначалникот Трајановски, се очеку
ва да се асфалтира десната коловоз
на лента, на која ќе биде префрлен 
сообраќајот, за да се реконструира и 
другата лента, а до јули и целосно да 
заврши првата фаза од реконструк
цијата на булеварот. 

Инаку, обемниот проект за 
проширување и реконструкција на 
„Трета македонска бригада“ Градот 
Скопје го почна на 11-ти октомври 
2013 година. Досега се пробиени но
вите две коловозни ленти по целата 
планирана должина (1.243 метри) 
од оваа улица. Деновиве привршу
ва тампонирањето и поставувањето 
рабници на новиот дел. Се работи и 
на изведба на средишната жарди
ниера. Исто така, комплетно е изве

дена и атмосферската канализација, 
во должина од 1.300 метри. Во оваа 
прва фаза, булеварот „Трета маке
донска бригада“ ќе се прошири и 
реконструира од булеварот „Србија“ 
до улицата „Фрањо Клуз“, при што ќе 
добие 4 коловозни ленти (по две во 
секоја насока) и средишно зелени
ло (жардиниера) со широчина од 5 
метри. 

Од двете страни на новофор
мираната сообраќајница ќе се изгра

дат тротоари коишто ќе се покријат 
со бекатон-плочки. Од левата страна 
тротоарот ќе биде широк 1,5 метри, 
а од десната страна ќе се оформи зе
лен појас, велосипедска и пешачка 
патека. Градот Скопје за овој обемен 
градежен зафат ќе потроши 133 ми
лиони денари, додека Општина Ае
родром учествува со логистика, со 
расчистување на теренот, како и на 
имотно-правните односи.

НАПРЕДУВА ИЗГРАДБАТА НА БУЛЕВАРОТ 
„ТРЕТА МАКЕДОНСКА БРИГАДА“
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По повод глобалната 
акција за спас на планета
та Земја на 29.3.2014 година 
парковите „Јане Сандански“, 
„Аеродром“ (авион) и „Паркот 
на езерата“ потонаа во мрак.

Целта на оваа акција е 
преку симболично исклучува
ње на осветлувањето во рок 
од еден час да се даде порака 
за спас на планетата Земја. 

Со вклучување во акци
јата „Часот на планетата земја 
2014“, Општина Аеродром за
едно со екипите на Црвениот 
крст на Град Скопје ја пока
жаа солидарноста во борбата 
против климатските промени.

Во часот на планетата Зем
ја се вклучија 154 земји, меѓу кои и 

Македонија. 
Инаку, оваа акција, која има 

еколошки карактер и ја организира 

Светскиот фонд за природа (WWF), се 
спроведува веќе 8 години и тоа се
која последна сабота во март.

На универзитетот Амери
кан колеџ – Скопје на 5.3.2014 
година се одржаа два бесплатни 
семинари на тема „Локален еко
номски развој“ и „Основи на биз
нис финансии и сметководство”.

Семинарот од областа 
на Локалниот економски раз
вој (ЛЕР) на кој присуствуваа 
претставници на канцеларии
те од ЛЕР од 7 општини, го во
деа стручни предавачи и искусни 
претприемачи од САД, Кевин Пејт, 
Рас Гресет и Доналд Џонс, како и 
експертот од Македонија, Виолета 
Манчевска.

На овој семинар се разго

вараше за можностите за развој, 
како на скопскиот регион, така и 
на Република Македонија. 

На вториот семинар што ги 
опфати основите на бизнис финан
сиите и сметководството, своите 
искуства ги пренесе американски
от бизнисмен Кевин Пејт, правеј

ќи споредба меѓу македонскиот 
сметководствен систем и меѓу
народниот систем, а ги опфати и 
основите на бизнис финансиите 
и буџетирањето. На овој семи
нар присуствуваа 30-тина заин
тересирани сопственици на фир
ми од општината.

Семинарите ги организи
раше Општина Аеродром, невла

дината организација Линк акрос, 
универзитетот Американ колеџ и 
Скопскиот плански регион.

Инаку, споменатите преда
вачи извршија серија предавања 
и на студентите во универзитетот 
Американ колеџ.

ВО МРАК ПАРКОВИТЕ ВО ОПШТИНА АЕРОДРОМ

ОДРЖАНИ БЕСПЛАТНИ СЕМИНАРИ

АКТИВНОСТИ

По повод глобалната акција за спас на планетата Земја 
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Според бројот на доделени 
решенија за еднократна парична 
помош за новороденчиња во 2013 
година, во Општина Аеродром се ро
диле речиси 700 новороденчиња, од 
кои  357 машки и 308 женски.  

Од нив 333 се првородени 
деца, а 283 се второродени, во 45 
семејства има трето дете, 3 се четвр
тородени, а имаме и 1 семејство со 
6 деца. Исто така, статистиката по
кажува дека 15 семејства од Општи
на Аеродром во 2013 година добиле 
близнаци.

Исто како и во 2011 и 2012 

година, и во изминатата 2013 годи
на, најчесто име што им се давало 
на девојчињата од Општина Аерод
ром е Јана, а кај момчињата Марко, 
но оваа година имаме и нов „побед
нички“ пар на имиња, а тоа се Јован 
и Јована. Исто така, има и многу деца 
кои се викаат Ана, Дарија, Стефан 
или Михаил. Меѓу новородените има 

и деца кои имаат ретки имиња како 
што се Дина, Доротеа, Делфина, Ге

оргина, Грегориј, Калија, Меглена 
Небеска...

Општина Аеродром уште ед
наш на сите семејства им честита за 
новиот член и истакнува дека и го
динава продолжува со акцијата за 
доделување еднократна помош на 
секое семејство со новороденче во 
висина од  5.000 денари.

Под мотото „Здравје за сите“ 
во Ново Лисиче во текот на март око­
лу 200 лица добија бесплатни пре­
вентивни здравствени прегледи.

За време на прегледите гра­
ѓаните имаа можност да проверат 
крвен притисок, шеќер во крвта, хо­
лестерол, тежина и висина, како и да 
добијат совети за заштита и грижа за 
здравјето.

Покрај прегледите граѓаните 
се освежуваа со јаболка, портокали, 
круши, како и вода што ги обезбеди 
Општина Аеродром.

Акцијата ја спроведоа меди­
цински екипи од ЈЗУ „Здравствен дом 
на Скопје“ во рамки на програмски­
те активности на Министерството за 
здравство.

MAРКО И ЈАНА НАЈПОПУЛАРНИ ИМИЊА ВО 
ОПШТИНА АЕРОДРОМ

„ЗДРАВЈЕ ЗА СИТЕ“ ВО НОВО ЛИСИЧЕ

АКТИВНОСТИ

Трета година по ред

Бесплатни лекарски прегледи



10 ОПШТИНА АЕРОДРОМ мај - јуни 2014 година� | број 58

АКТИВНОСТИ

Општина Аеродром и оваа 
година ќе се вклучи во одбележу
вањето на Европскиот ден на зна
мето што ќе се одржи на 3.5.2014 
година (сабота) во 09:00 часот 
пред седиштето на Делегацијата 
на Европската унија во Република 
Македонија (зградата на ЕУ инфо-
центарот).

Според програмата на Ор
ганизацискиот одбор, на оваа ло
кација ќе се подигнуваат маици 
со логото на Европското движе
ње во Република Македонија и на 
ЕУ како организатори, по што ќе 
се изврши размена на знамиња
та на Република Македонија и на 
Европската унија. Оваа размена е 
традиционална и има симболично 
значење. 

Потоа колона од учесни
ци на манифестацијата ќе се упа
ти кон врвот на Водно, каде ќе 
се постават двете знамиња. Ос
вен церемонијалниот карактер, 
оваа манифестација има цел да го 
афирмира спортот и планинарски
те рекреативни активности, кои би 
требало во Република Македонија 
да бидат значително поразвиени, 
од тоа што се во овој момент, по
ради планинскиот карактер на на
шата држава. 

Маршот, во кој ќе учеству
ваат повеќе планинари, активисти 
на Европското движење, ученици 
заедно со нивните родители,  сту
денти, како и други граѓани, прет
ставува дел од целокупната прог
рама за одбележување на Денот 

на Европа. 
Затоа, Аеродром како ев

ропски ориентирана општина ги 
поканува и учениците од основни
те училишта на нејзината терито
рија, како и нејзините жители да 
присуствуваат на настанот повр
зан со размената на знамињата и 
да учествуваат на маршот до вр
вот на Водно.

Во текот на мај во соработка 
со полициската станица „Аеродром“ 
ќе се реализира проектот „Мај – ме

сец на безбедноста во Општина Ае
родром“.

Проектот опфаќа едукативни 
предавања и работилници со граѓа
ните од општината, на кои ќе се да
ваат совети за спречување на краж
бите.

Исто така, на 
куќните совети, мес
ните и урбаните заед
ници ќе им се доста
ват плакати со слични 
совети, кои ќе можат 
да се објават во вле
зовите со цел да се 
спречат кражбите и 
да се подобри општа
та безбедност.

Преку овој 

проект се очекува да се подигне 
свеста на граѓаните за преземање 
мерки за самозаштита, превенција, 
намалување и откривање на крими
налот, како и да се изгради партнер
ство меѓу граѓаните и полицијата.

ДА ГО ОСВОИМЕ ВОДНО!

„МАЈ – МЕСЕЦ НА БЕЗБЕДНОСТА ВО OПШТИНА АЕРOДРОМ“

На Европскиот ден на знамето

Место на одржување Дата Време

ОУ „Љубен Лапе“ 6-ти мај 
(вторник)

19:00 часот

ОУ „Ѓорѓија Пулевски“ 13-ти мај 
(вторник)

19:00 часот

ОУ „Лазо Ангеловски“ 20-ти мај 
(вторник)

19:00 часот

ОУ „Димитар 
Македонски“

23-ти мај 
(петок)

19:00 часот

Р А С П О Р Е Д
на едукативни работилници

на тема „Спречување провални кражби“
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АКТИВНОСТИ

На 15.4.2014 година заврши 
ликовниот конкурс на тема: „Кога 
сум јас толерантен?“ („Да ја сака
ме Европа!“) што го организираа 
Општина Аеродром и Европското 
движење во Република Македо
нија по повод 9-ти Мај, Денот на 
Европа.

Во изборот за најдобар цр
теж учествуваа околу 1.000 ли
ковни творби пристигнати од дет
ските градинки и од основните 
училишта на територијата на Оп

штина Аеродром. 
За најдобра ликовна творба 

во категоријата од предучилишна 
возраст е избран цртежот на БОР
ЈАН ДИНЕВСКИ од градинката „Ср
ничка“ објект Лале.

Во категоријата од одделен
ска настава за најдобар е избран 
цртежот на ЕВГЕНИЈА НЕДЕЛКОВА 
од III4 од ОУ „Лазо Ангеловски“.

Осмоодделенката ИВАНА 
ИКОНОМОВА од ОУ „Лазо Ангелов
ски“ е избрана за најдобра во ка
тегоријата од предметна настава.

Комисијата составена од 
претставници на Европското дви
жење во Република Македонија и 
на Општина Аеродром, одлучи да 
додели и пет пофалници за ликов
ни творби, кои беа особено инспи
ративни и тоа за: АЊА ЈОВАНОВСКА 
(„Срничка“), СОФИЈА СТАВРОВА (IV1 
ОУ„Александар Македонски“), МА
РИЈА ЗЛАТАНОСКА (III4 ОУ „Лазо 
Ангеловски“), ИВАНА ЈОВАНОВСКА 

(Va ОУ „Димитар Македонски“) и 
ДАНИЕЛА ТРАЈКОВСКА  (VIII4 ОУ 
„Лазо Ангеловски“).

Дипломите и пофалниците 
за наградените ликовни творби 
официјално ќе бидат доделени на 
Свечената академија по повод Де
нот на Европа во рамките на ово
годишната прослава.

Целта на оваа манифестаци
ја е не само да се развие детската 
уметничка креативност и инвен
тивност, туку и младата попула
ција од Општина Аеродром да се 

приближи кон европските вред
ности. 

ИЗБРАНИ НАЈДОБРИТЕ ЦРТЕЖИ ОД КОНКУРСОТ 
НА ТЕМА „КОГА СУМ ЈАС ТОЛЕРАНТЕН?“

БОРЈАН ДИНЕВСКИ од градинката 
„Срничка“ објект Лале.

ЕВГЕНИЈА НЕДЕЛКОВА од III4 од 
ОУ „Лазо Ангеловски“

ИВАНА ИКОНОМОВА од VIII од ОУ 
„Лазо Ангеловски“ 
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АКТИВНОСТИ

Министерот за информатич
ко општество и администрација, 
Иво Ивановски, градоначалниците 
на Град Скопје и на Општина Аерод
ром, Коце Трајановски и Ивица Ко
невски, како и Државниот секретар 
во Министерството за животна сре
дина и просторно планирање, Соња 
Лепиткова, со засадување садници 
на рози ја дадоа својата поддршка 
на еколошката акција „Македонија 
земја на розата“ што се одржа на 
20.3.2014 година покрај булеварот 
„Видое Смилевски - Бато“ во Реон
ски центар „Аеродром“.

„Со садењето рози Општина 

Аеродром ја покажа својата грижа 
за заштитата на животната среди
на“, изјави градоначалникот Ко
невски додавајќи дека Општината 
преку реализацијата на бројните 
еколошки проекти веќе се докажа 
на полето на заштита и унапреду
вање на животната средина,  а така 
ќе продолжи и во иднина. 

Во текот на акцијата се наса
дија околу 3.000 рози покрај буле
варите во Општина Аеродром, би
дејќи експертите советуваат токму 
сообраќајниците да бидат збогате
ни со рози поради повеќекратното 
дејство.

Имено, розите апсорбираат 
големи количини штетни материи 
во воздухот, почвата и водата, по
точно штетни метали по здравјето 
на луѓето, како што се олово и кад
миум.

Целта на оваа акција е рози
те да станат препознатлив симбол 
на Република Македонија, а зошто 
е избрана токму розата, меѓу дру
гото е фактот што ова цвеќе живее 
околу 20 години, а цвета веќе прва
та година и тоа 200 денови во текот 
на една календарска година. Инаку, 
минатата година во Градот Скопје 
беа насадени 23.000 садници рози.

ТРИ ИЛЈАДИ РОЗИ ВО ОПШТИНА 
АЕРОДРОМ
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АКТИВНОСТИ

Во рамки на Национална
та еколошка кампања „Македонија 
земја на цвеќето – Земја на розата“ 
во осумте основни училишта во Оп
штина Аеродром се одржаа продаж
ни изложби на цветни креации нап
равени од учениците.

Собраните средства од излож
бите на учениците ќе се искористат 
за набавка на рози, кои подоцна ќе 
се засадат во училишните дворови.

УЧИЛИШТАТА 
СЕ ВКЛУЧИЈА 

ВО КАМПАЊАТА 
„МАКЕДОНИЈА ЗЕМЈА 

НА РОЗИТЕ“
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По повод Светскиот ден за 
заштеда на енергија, 5-ти март, во 
ОУ „Блаже Конески“, од 23.2.2014 
година до 3.3.2014 година, беше 
распишан конкурс за изработка на 
плакат на тема „Влези вклучи, изле
зи исклучи“.

На конкурсот учествуваа уче
ници од трето до осмо одделение. 

Плакатите кои ги изработуваа по
единците или групите ученици, се 
изработени на хамер и содржат сли
ки, цртежи и пораки за начините на 
штедење енергија.

Комисијата составена од нас
тавнички кадар ги оцени изработе
ните плакати според неколку кри
териуми како што е оригиналност, 
креативност, осмисленост на пораки 
и добар баланс на сликите, цртежите 

и текстот.
Авторите на четирите најдоб

ри плакати за својот труд беа награ
дени со диплома.

„БУБАМАРИТЕ“ УЧЕА 
ДА ШТЕДАТ СТРУЈА

Децата од градинката „Буба 
Мара“ преку еколошка драматиза
ција го одбележаа Светскиот ден за 
заштеда на енергија, 5-ти март.

Преку претставата „Енергија
та вреди да се штеди“ „бубамарите“ 
испратија порака рационално и ефи
касно да се користи енергијата. Цел
та на оваа активност е подигнување 
на свеста за значењето на енергијата 
за  нашата  планета.

Во текот на изминатиот ме
сец учениците од одделенска нас
тава во ОУ „Гоце Делчев“ беа вклу
чени во кампања за рециклирање 
стара хартија.

Под мотото „Хартијата се 
збира за да се рециклира“ учени
ците реализираа активности за 

да ја промовираат пред граѓаните 
потребата од рециклирање раз
лични материјали. 

Учениците собираа стара 
хартија и спроведоа низа постапки 
за нејзино рециклирање, поточно 
селектирање на хартијата, подго
товка на материјалите, ситнење, 
цедење преку сито, сушење и на 

крај подготовка на готови произ
води.

Ден на пролетта
ЕКО-ПАТРОЛАТА НА „СРНИЧКА“ 

ШЕТА И ЈА ЧУВА НАШАТА ПЛАНЕТА!
По повод 21-ви март - Денот на 

пролетта, еко-патролата на градин
ката „Срничка“ заедно со децата од 
големите воспитни групи организи
раа акција за садење цвеќиња во 
дворот на градинката.

Акцијата се спроведе под мотото 
„Еко-патролата секој ден шета и ја 

чува нашата планета!“.
Децата ги насадија цвеќињата, 

по што секое дете си одбра едно 
цвеќе што ќе биде негово, ќе се гри
жи и ќе го наводнува.

Во дворот на градинката деца
та поставија знаци со порака дека 
не треба да се газат тревата и цве
ќињата, дека не треба да се кршат 
гранките на дрвјата, не треба да се 
уништуваат кантите за отпадоци и 

клупите и сл.
ЦВЕТНО ДЕФИЛЕ НА 

„БУБАМАРИТЕ“
Децата од градинката „Буба 

Мара“ со цветно дефиле на детска
та улица „Тоше Проески“ го одбе
лежаа првиот пролетен ден.

„Бубамарите“ пеејќи песнички 
за пролетта, цртаа со креди на дет
ската улица и оставија пораки за 
зачувување на средината.

АКТИВНОСТИ

ЕКО АКЦИЈА „ВЛЕЗИ ВКЛУЧИ, ИЗЛЕЗИ ИСКЛУЧИ!“

„ХАРТИЈАТА СЕ ЗБИРА ЗА ДА СЕ РЕЦИКЛИРА“

По повод Светскиот ден на заштеда на енергија 
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Во ОУ „Лазо 
Ангеловски“ на 
5.3.2014 година 
се одржа петтиот 
по ред еко-самит 
како дел од Прог
рамата за „Интег
рација на еколош
ката едукација во 
македонскиот об
разовен систем“.

Целта на 
оваа програма е 
да се подигне свес
та за заштита на животната средина 
кај децата од градинките и кај уче
ниците од основните и средните учи
лишта.

На самитот министерот за об
разование и наука, Спиро Ристовски 
ги додели наградите за најдобрите 
еко-училишта, додека наградите за 
најдобри еко-градинки ги додели 
амбасадорот на Швајцарската кон
федерација, Стефано Лазарото.

„Посебно задоволство ми 
претставува што училиштата и гра
динките многу позитивно и активно 
ја прифатија имплементацијата и ре
ализацијата на Програмата. Во изми
натите три години тие ги интегрираа 
дефинираните програмски содржи
ни во нивните Годишни програми за 
работа и воведуваа еколошки теми 
за работа, со што секое училиште и 
секоја градинка помогна, но и по

натаму ќе помага 
во унапредување
то на нашиот вос
питно-образовен 
систем и неговото 
приближување до 
европскиот модел 
на образовен сис
тем“, изјави минис
терот Ристовски.

Програма
та за „Интеграци
ја на еколошката 
едукација во ма

кедонскиот образовен систем“  ја 
спроведува Министерството за об
разование и наука во соработка со 
Швајцарската агенција за развој и 
соработка и Здружението за едука
ција, консалтинг и комуникација ОХО. 

Во рамки на Програмата за 
учебната 2012/2013 година со Зе
лено знаме се закитија 9 детски 
градинки, 22 основни училишта и 6 
средни училишта. 

Градинката „Срничка“ со до
бивање на највисокото ниво на наг
рада - Зелено знаме официјално е 
прогласена за Еко-градинка, на тра
диционалниот петти по ред Еко-са
мит кој  се одржа на 5.3.2014 година 
во  ОУ „Лазо Ангеловски“.

Градинката ја има усвоено 
заштитата на животната средина 
како една од основните вредности, 
преку воспоставување на еко-стан
дардите.

Исто така, преку реализаци
ја на повеќе различни активности 

има постигнато мерливи и видливи 
резултати, така што континуирано 
интегрира содржини од девет еко
лошки теми и точки на акција во Го
дишната програма за работа.

За постигнувањето на стату
сот еко-градинка, покрај добрата 
соработка со јавните претпријатија и 
медиумите, голема улога имаат и де
цата, родителите, воспитниот и рако
водниот кадар, кои активно учеству
ваат во најразлични проекти со цел 
успешна реализација на Еко-програ
мата на градинката.

АКТИВНОСТИ

ОУ „ЛАЗО АНГЕЛОВСКИ“ ДОМАЌИН НА ЕКО-САМИТ

ГРАДИНКАТА „СРНИЧКА“ ДОБИ ЗЕЛЕНО ЗНАМЕ

ОУ „Гоце Делчев“ на 
5.3.2014 година по вторпат 
доби Зелено знаме – прва 
награда за најеколошко учи
лиште.

ОУ „ГОЦЕ ДЕЛЧЕВ“ 
ПО ВТОРПАТ ДОБИ 
ЗЕЛЕНО ЗНАМЕ
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Драги читатели,  Општина 
Аеродром од неодамна Ви нуди 
можност на овие страници од 
весникот да го покажете својот 
креативен дух претворен во Ваши 
фотографии. Токму овој простор 
од весникот е посветен на сите 
тие што сакаат и умеат да фотог
рафираат или, пак, поседуваат 
прекрасни фотографии. Прифат
ливи се фотографиите со кои ќе ја 
претставите Општина Аеродром, 
природа, пејзажи, фотографии од 
Вас сликани во неа, од Вашите 
најслатки, најоткачени и најсреќ
ни деца, миленичиња, оние кои Ви 
ја смеат душата, едноставно, сè 
што мислите дека е интересно и 
заслужува место во овој весник. 

Старите фотографии од Оп
штина  Аеродром ќе бидат обја
вени  со посебно задоволство!    
Фотографиите можете да ги ис
праќате  на електронската адреса 
на весникот:  

vesnik@aerodrom.gov.mk

Задолжително! 

Покрај фотографијата, треба да 
се наведе насловот, локацијата 
и името на авторот. "

Изгрев" - Гоце Калевски

"
Пролет" - Стојан Тоше Николовски

"
Кокичиња" - Здравко Тодоров
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"
Уживање на пролетното сонце" - Маја Стојчевска

"
Вуфи за МЗТ" - Драгана Трајковска

"
Пролет" - Татјана Методиевска

"
Парк  Горно Лисиче" - Ангела Богоевска

"
Пролет" - Милка Тримчевска
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Учениците од ОУ „Ѓорѓија 
Пулевски“ на 10.3.2014 година ги 
посетија детските стоматолози во 
поликлиниката „Јане Сандански“ 
во рамки на кампањата за орално 
здравје. Учениците преку едукатив
но предавање добија совети како 

правилно да се грижат за здравјето 
на забите, дека е потребна редовна 
хигиена и контрола кај матичен сто
матолог, правилна исхрана, а добија 
и пасти и четки за заби, соодветни на 
нивната возраст.

Ученици од ОУ „Љубен Лапе“ 
заедно со наставниот и раковод
ниот кадар и со педагошко-пси
холошката служба на 6.3.2014 
година беа во посета на ново
то општинско основно училиште 
„Александар Македонски“. Учени
ците кои на своите другарчиња им 

подарија голем број книги за збо
гатување на новата библиотека во 
училиштето, се дружеа и заедно ги 
разгледуваа училниците и другите 
простории, а на крајот ги распоре
дија книгите и лектирите во библи
отеката.  

Учениците од ОУ „Лазо Анге
ловски“ заедно со библиотекарот 
и наставниците по македонски ја
зик на 18.3.2014 година, 
организирано ја посетија 
Спомен–собата на браќа
та Миладиновци „Т’га за 
југ“ во Градската библи
отека „Браќа Миладинов
ци“.

Целта на посетата 
беше учениците да ги прошират 
стекнатите знаења за животниот 
пат на струшките браќа Констан
тин и Димитар Миладинови, како 

и да ја осознаат нивната значајна 
улога во историјата на преродбен
ската борба на македонскиот на

род.
Учениците се запознаа со 

поетското творештво на основопо
ложникот на македонската умет

ничка поезија Константин Милади
нов, како и со собирачката дејност 
на браќата Миладиновци претста

вена преку Зборникот 
на народни умотворби, 
камен – темелникот на 
македонската култура и 
историја.

Во рамки на посе
тата, учениците добија 
можност да ги разгледа

ат одделите за литература за деца 
и за возрасни, како и да се запоз
наат со работата на централната 
библиотека.

КАМПАЊА ЗА ОРАЛНА ХИГИЕНА  ВО 
ОУ „ЃОРЃИЈА ПУЛЕВСКИ“

ДОНИРАНИ КНИГИ ЗА БИБЛИОТЕКАТА ВО ОУ „АЛЕКСАНДАР МАКЕДОНСКИ“

ПОСЕТА НА СПОМЕН – СОБАТА НА БРАЌАТА МИЛАДИНОВЦИ

ОБРАЗОВАНИЕ

Екипата на ОУ „Ѓорѓија Пу
левски“, предводена од професорот 
Марјан Јовановски, без ниту еден 
пораз и со постигнати осум бодови, 
го освои првото место на општин
ското првенство во кошарка кате

горија - машки.
Зад „Ѓорѓија Пулевски“ на 

второто место со освоени седум бо
дови се најде екипата на ОУ „Лазо 
Ангеловски“, третото место го осво
ија учениците од ОУ „Браќа Милади

новци“, додека на четврто и петто 
место се пласираа екипите на учи
лиштата „Љубен Лапе“ и „Димитар 
Македонски“.

ЕКИПАТА ОД ОУ „ЃОРЃИЈА ПУЛЕВСКИ” ШАМПИОНИ ВО КОШАРКА
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По повод Денот на водата на 
25.3.2014 година децата од градин
ката „Буба Мара“ од објектот „Сонце“ 
ја проследија приказната „Животот 
на една капка“.

Целта на предавањето наг
ледни приказни и презентации е 
дечињата да учат за важноста на 
водата, за зачувување и заштита на 

водата, како и да научат рационално 
да ја користат и да ја штедат водата. 

Настанот го организираше 
еколошкото друштво „Водовод и 
канализација – Вик“ од Скопје кои 
на дечињата им подарија балони и 
незаборавна забава и дружење со 
маскотата „Капка“.

Учениците од ОУ „Гоце Дел
чев“ активно ги следат часовите на 
кои се применува информациско-
комуникациска технологија (ИКТ) во 

наставата.
Работењето на учениците со 

интерактивна табла и компјутери е 
дел од проектот „Компјутер за секое 
дете“.

Интерактивната табла овоз
можува полесна реализација на 
образовните активности преку вне
сување повеќе интеракција, мотива
ција и забава во училниците, со цел 
да се создадат можности за подобро 
образование на учениците.

„БУБАМАРИТЕ“ ГО ПРОСЛЕДИЈА „ЖИВОТОТ НА ЕДНА КАПКА“

СО ИНТЕРАКТИВНА ТАБЛА ДО ПОДОБРО 
ОБРАЗОВАНИЕ

ПО ПОВОД 8-МИ МАРТ, ДЕНОТ НА ЖЕНАТА

ОБРАЗОВАНИЕ

ПРЕДАВАЊА ЗА 
ПРЕВЕНЦИЈА ОД ДРОГА

Во подрачното основно учи
лиште „Гоце Делчев“ во Долно Ли
сиче на 24.3.2014 година се одржа 
едукативно предавање во насока на 
превенција од злоупотреба на разни 
видови дроги.

Целта на предавањето, кое оп

фати 20-тина осмоодделенци (VIII3), 
е да се крене свеста кај учениците за 
проблемите што ги носи дрогата и да 
им се претстават на младите штетни
те ефекти и последиците од употреба 
на различните видови дроги.

Предавањето го спроведе 
Сашко Јованоски, помошник коман
дир во полициската станица „Аерод
ром“.

Креативна работилница на „Бубамарите“

Тортијада во ОУ „Браќа Миладиновци“Продажна изложба во ОУ „Лазо 
Ангеловски“

Цветна работилница во ОУ „Блаже Конески“

Хуманитарен базар на учениците од ОУ 
„Ѓорѓија Пулевски“ 
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ЛЕГО-КОЦКИТЕ ГО СПАСУВААТ УНИВЕРЗУМОТ
ЛЕГО ФИЛМОТ (Lego movie)

Лего филмот е интересен ани
миран 3Д филм за борбата меѓу доб
рото и злото, во кој ликот на Емет, 
една сосема обична и добродушна 

мини лего-фигура, претставува клуч 
за спас на Лего-универзумот. Емет и 
неговите пријатели одат на едно еп
ско патување за да го спречат злоб
ниот тиранин, Господарот Бизнис.

Господарот Бизнис го краде 

„Крагл“ мистериозниот артефакт на
речен од волшебникот Витрувиус, 
со цел да го уништи Универзумот на 
лего-коцките. Но, за време на оваа 

непријат
на средба, 
В и т р у в и
ус кажува 
пророштво 
за „избра
никот“, а 
тоа ќе биде 
оној кој 
ќе го нај
де другиот 
м и с т и ч е н 

артефакт, наречен „Парче на отпо
рот“ и со тоа ќе стави крај на Биз
нисовиот темперамент. Господарот 
Бизнис и неговото алтер-его на то
талитарен начин, владее со целиот 
свет дури осум и пол години.

Тогаш се појавува протаго
нистот Емет кој еден ден случајно се 
сопнува на „Парчето отпор“ и така 
ненадејно станува „избраникот“ што 
ќе го спаси Универзумот на лего-
коцките. 

Лего филмот е, всушност, нос
талгичен филм што нè враќа во дет
ството, потсетувајќи нè на игрите 
на нашите деца кои се едноставни, 
забавни и смешни. Речиси секоја 
сцена во филмот покрај изненаду
вачката акција, содржи и по некоја 
наивна шега или виц, што го прави 
исклучително забавен и интересен, а 
особено фактот дека ликовите, вози
лата, околината и сè што е создадено 
во филмот е направено токму од Ле
го-коцки.

Гласовите во филмот ги позај
муваат Вил Арнет, Елизабет Бенкс, 
Алисон Бри, Вил Фарел, Морган Фри
ман, Лијам Нисон, Шекил Онил и дру
ги.

ФИЛМ

Анимиран 3Д филм за борбата меѓу доброто и злото претставена преку ликот на лего-фигурата Емет, која 
случајно се сопнува на „Парчето отпор“ и станува „избраникот“ што ќе го спаси Универзумот на лего-коцките
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ЛОТАРИЈА

Се јавуваат од лотарија:
- Стефан Стефановски на 
телефон?
- Да.
- Вие сте најсреќниот чо
век во Македонија! Ќе 
добиете 50.000 евра ако 
одговорите со НЕ на мое
то прашање. Подготвени 
ли сте?
- Да!

ТРОДИМЕНЗИОНАЛНИ 
ГРАФИТИ 

Покрај класичните ѕидни гра
фити како неизбежен декор 
во урбаните средини, некои 
нови дечки почнаа да израбо
туваат и тродимензионални 
графити. На сликата десно е 
прикажан уште еден пример 
на тродимензионален графит 
изработен на тротоар. Инвен
тивно, нема што!

Вни­ма­вај на сво­и­те мис­ли,
тие ста­ну­ва­ат збо­ро­ви.

Вни­ма­вај на сво­и­те збо­ро­ви,
тие ста­ну­ва­ат де­ла.

Вни­ма­вај на сво­и­те де­ла,
тие ста­ну­ва­ат на­ви­ка.

Вни­ма­вај на сво­и­те на­ви­ки,
тие ста­ну­ва­ат ка­рак­тер­.

Вни­ма­вај на сво­јот ка­рак­тер­,
тој ста­ну­ва тво­ја суд­би­на.

                    Лао Це

ЗАБАВА

ВИЦ НА МЕСЕЦОТ

завршено е со тебе книго, 
ти си веќе инфериорна 
технологија

со само една искра од 
пламенот ќе исчезнеш 
засекогаш

твојот голем и незгоден 
формат е ирелевантен

тап

На тој што си му важен - ќе те најде…
Тој што сака да те види - ќе најде некоја минута за тоа…
На тој што си му потребен - ќе те побара…
Сè друго е - ИЗГОВОР!

Секогаш повеќе го сакав лудилото на страста, 
отколку мудроста на рамнодушноста.
					     Анатол Франс

Само будалите се сопнуваат два пати на ист камен - кинеска поговорка
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Алергијата претставува неп
равилно функционирање на иму
ниот систем, при што лицата кои 
имаат алергија бурно реагираат 
на некои материи од околината, 
кои инаку не се штетни. Алергиска 
реакција може да предизвикаат и 
некои супстанции, кои се внесува
ат преку храната и одредени леко
ви. 

Најчест облик на алергија 
е алергијата на полен, која е уште 
позната и како поленска кивави
ца. Вообичаено почнува во март 
и трае до крајот на октомври, а е 
предизвикана од поленот на тре
ва, коров и дрвја.

Поленската алергија е по

честа кај женскиот пол и најчес
то се јавува меѓу 25 и 35-годишна 
возраст. Многу карактеристично 
за поленската алергија е семејна
та генеза што значи дека ако еден 
родител пати од алергија веро
јатноста за наследување е 25%, а 
доколку и двајцата родители има
ат алергија тогаш веројатноста за 
наследување достигнува и до 80%.

Новите истражувања ука
жуваат дека во последните 25 
години алергијата на полен кај 
популацијата е во постојан по
раст. Особено загрижува што во 
последните 10 години во урба
ните средини кај пациентите со 
алергија не доаѓа до намалување 

на симптомите во зрелата и 
постара возраст, туку сим
птомите продолжуваат со 
ист, па дури и поголем ин
тензитет.

Поленската алерги
ја се јавува сезонски: прво 
кога цветаат дрвјата (од мар
т до мај), потоа кога цвета 
тревата (од мај до август) и 
на крај кога цвета коровот 
(август и септември).

Алергиските болес
ти многу добро можат да 
се контролираат со леко
ви, а со тоа да се спречат 
алергиските компликации. 

Важно е навреме и точно да се ди
јагностицира за да може да се од
реди и вистинската терапија. Една 
од најважните методи во дијагно
за на поленската алергија се кож
ните алерготестови кои се еднос
тавни, брзи и прецизни и доволни 
за поставување точна дијагноза.

ЗДРАВЈЕ

Последните 10 години во урбаните средини кај пациентите со алергија не доаѓа до 
намалување на симптомите во зрелата и постара возраст, туку симптомите продолжува
ат со ист, па дури и поголем интензитет.

Една од најважните методи во дијагноза на поленската алергија се кожните алерго
тестови кои се едноставни, брзи и прецизни и доволни за поставување точна дијагноза

д-р Маја Панајотовиќ Радевска, 
специјалистка по медицина на труд, ПЗУ „Неуромедика“ - Скопје

ПОЛЕНСКАТА АЛЕРГИЈА ВО УРБАНИТЕ СРЕДИНИ – ВО ПОДЕМ!
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ЗДРАВЈЕ

Симптоми

• Кожа – црвенило, оток, јадеж, 
осип
• Очи – црвенило, солзење, ја
деж
• Нос – кивавица, обилна сек
реција, затнат нос, јадеж
• Грло – чувство на слевање на 
секрет и гребење, јадеж
• Бели дробови – сува кашлица, 
отежнато дишење, гушење
• Кардиоваскуларен систем – 
чувство на омалаксаност, сла
бост, бледило, несвестица

Превенција

• Редовно чистење и менување 
на филтрите во клима - уредите
• Избегнување на подолг престој 
на отворено за време на најго
лема концентрација на полен – 
концентрацијата на полен е нај
голема при суво и топло време
• Просториите да се ветреат во 
текот на ноќта
• Често туширање и миење на 
косата за да се отстрани поленот 
• Избегнување тутунски чад
• Отстранување цвеќиња од ста
нот
• Следење на календарот на 
цветање
• Редовна употреба на витамин 
Д како силен стабилизатор.

ПОЛЕНСКАТА АЛЕРГИЈА ВО УРБАНИТЕ СРЕДИНИ – ВО ПОДЕМ!
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• Земјите обележени со црвено имаат пого
лем број на умрени лица од бројот на родени 
лица (НЕГАТИВЕН ПРИРАСТ).

• Земјите обележани со зелено имаат пого
лем број на родени лица од бројот на умрени 
лица (ПОЗИТИВЕН ПРИРАСТ).

• Грција води борба за преживување. Бројот на умрени го надминува бројот на родени, нацијата старее побрзо од очекуваното

ИЗРАЗИТО НИЗОК НАТАЛИТЕТ ВО ЕВРОПА
проф. д-р Славе Ристески
(професор по Демографија и  Економска статистика, Економски факултет при  УКИМ – Скопје)

ГРЦИЈА

АВСТРИЈА

ИСТРАЖУВАЊЕ
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• Италија веќе подолг период се соочува со демографска криза. Во 2012 година има за 78.697 повеќе умрени 
отколку родени.

• Бројките покажуваат дека за три години, во  2017 година, во Шпанија бројот на умрени ќе биде поголем од 
бројот на родени. Државата се нема соочено со ваков проблем од времето на Шпанската граѓанска војна. 

• Во Литванија неколку години наназад годишно повеќе луѓе умираат одошто се раѓаат.

• Германија води тешка битка со драстичниот пад на наталитетот. Државата годишно троши 265 милијарди дола
ри на демографски мерки, со цел да се намали трендот на пад на населението, но сепак и покрај големите трошо
ци, ефектите од овие мерки се многу мали. Некои експерти се загрижени и велат дека овие мерки доаѓаат многу 
доцна. Доделувањето парична помош на семејствата со повеќе деца, како и даночните олеснувања за новосклу
чените бракови и мајките кои не работат, немаат многу успех.

ИТАЛИЈА

ГЕРМАНИЈА

ИСТРАЖУВАЊЕ
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1960 73.336.000 +4.63 %

1970 79.287.000 + 8.12 %

1980 79.169.000 - 0.15 %

1990 80.487.000 + 1.66 %

2000 83.512.000 + 3.76 %

2010 83.017.000 - 0.59 %

ШПАНИЈА

ЛИТВАНИЈА
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На Денот на шегата, 1-ви 
април, во ТЦ „Капитол“ се органи
зираше парада на првоаприлски 
маски, во која учествуваа учени
ците од основните училишта од 
Општина Аеродром.

На маскенбалот можеа да се 
сретнат стотици инвентивни маски 
како што се принцези, принцови, 
супермени, спајдермени, вештер
ки, самовили, невести, докторки 
и најразлични други маски, во кои 
беа маскирани учениците.

Покрај маскенбалот истов
ремено се одржа и музички хепе
нинг за посетителите со настапи на 
учениците од основните училишта.

Исто така, во објектите на 
градинките „Срничка“ и „Буба 
Мара“ децата од најмала до нај
голема возрасна група заедно со 
вработените, во најразлични мас
ки продефилираа во блиската око
лина.

Бројните првоаприлски мас
ки што ги имаше речиси насекаде 
во Општина Аеродром, го привле
куваа вниманието на минувачите 
кои наседнуваа и се смееја на дет
ските шеги.

МАСКЕНБАЛ ВО 
АЕРОДРОМ

ЖИВОТ
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„Вацек клуб“ е маалско 
клубче во Аеродром, каде се дру
жат планинари и љубители на при
родата. 

Тоа е единствен клуб од ва
ков вид во сопственост на Васил 
Апостолов – Вацек, кој е плани
нарски патoписец и хроничар, ис
крен и скромен човек, хуманист, 
критичар и пред сè планинар, се
когаш со позитивна мисла. Коре
ните за планинарење ги влече од 
1968 година, додека од 90-тите 
почнал активно да се занимава со 
планинарството. Пред пет години 

почнал да пишу
ва и репортажи за 
планините, цркви
те, манастирите, 
градовите и убави
ните на Македони
ја, бидејќи сметал 
дека голем дел 
од луѓето, особе
но помладата по
пулација малку ја 
познаваат својата 

татковина.
„Секој што е љубител на пла

нината и на природата е добредој
ден во клубот“, вели Вацек и дода
ва „но, немој јавноста да помисли 
дека е некој опремен или голем 
клуб. Ова е едноставно клуб за 
душа. Тоа е едно мало катче, каде 

се собираме ние планинарите и 
тука има фотки од мојата младост, 
од старо Скопје, дел од естрадата 
од времето и секако, моите плани
нарски фотографии“.

Токму во овој клуб Вацек 
преку дружење ги планира и орга
низира планинарските маршеви за 
секој нареден викенд. Во негово
то планинарско катче ги советува 
своите пријатели и ги бодри и мла
дите да планинарат за да го јакнат 
својот дух, зашто како што вели 
„љубовта кон природата е опојна – 
штом еднаш ја засакаш, не можеш 
да ја оставиш“. На „кавер фотката“ 
на неговиот фејсбук профил стои 
неговата позната изрека „Одете 
по планинарските патеки, за да не 
одите по градските аптеки!“.

Освен планинарството, Ва
цек се грижи и за околината што 
го опкружува. Тој секојдневно 
води сметка за т.н. Вацева патека 
што по негова иницијатива е нап
равена во маалото каде што жи
вее во Општина Аеродром.

ОДЕТЕ ПО ПЛАНИНАРСКИТЕ ПАТЕКИ, 
ЗА ДА НЕ ОДИТЕ ПО ГРАДСКИТЕ АПТЕКИ!

ЖИВОТ

„Вацек“ единствен планинарски клуб во Аеродром

Петтоодделенците од 
ОУ „Браќа Миладиновци“ на 
25.3.2014 година ја посетија 
Редакцијата на општинскиот 
весник „Аеродром“.

Учениците се интереси
раа како се подготвува вес
никот, како се прибираат ин
формациите, како се печати и 

слично.
Исто така, се запознаа 

и со активностите и обврски
те на Општина Аеродром и на 
вработените во администра
цијата, со цел да научат како 
функционира локалната само
управа.

УЧЕНИЦИ ОД ОУ „БРАЌА МИЛАДИНОВЦИ“ ЈА ПОСЕТИЈА РЕДАКЦИЈАТА НА ВЕСНИКОТ „АЕРОДРОМ“
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Предлог на наш читател за секој ден

„РЕТРО“ ВЕЖБИ ЗА ИСТЕГНУВАЊЕ
Општина Аеродром Ви предлага седум „ретро“ вежби за истегнување што ни ги испрати нашиот чита

тел Петар Алексовски, пензиониран професор по физичка култура. Иако овие вежби тој ги користел и пре
порачувал на своите ученици во времето кога бил активен професор, тие се сè уште актуелни и денес. Што 
е уште поважно овие вежби се добредојдени не само за учениците, туку буквално за сите што сакаат да го 
негуваат или поправат своето здравје, зашто помагаат да се истегнат мускулите и телото да ја добие неоп
ходната еластичност во текот на целиот ден.

ВЕЖ­БА 1
Застануваме исправено, рацете се кренати високо горе, погледот е 
кон рацете, главата малку наназад. Се креваме на прсти. Го спуштаме 
градниот дел кон напред, со рацете замавнуваме наназад што повисо
ко, едната нога ја виткаме во коленото, а главата е исправена. Се вра
ќаме во почетна положба и ја повторуваме вежбата со другата нога. 

ВЕЖ­БА 2
Клекнуваме на колена, ги креваме 
рацете горе и добро се истегнува
ме. Погледот е кон рацете, стома
кот вовлечен, а градите нанапред. 
Потоа правиме свртување во лево 
кон назад и настојуваме со левата 
рака да ги допреме стапалата. Дес
ната рака останува горе – високо 
и затегната горе и назад. Потоа се 
враќаме во почетната положба и 
ја повторуваме вежбата на другата 
страна. 

Што треба да знаеме пред 
да почнеме да вежбаме?

Најважно е да се консултира
ме со лекар или да извршиме 
здравствена контрола доколку 
не сме сигурни дека можеме 
непречено да извршуваме фи
зичка активност. При изведу
вање на вежбите треба добро 
да се концентрираме и фоку
сираме на секоја вежба посеб
но, според сликата и даденото 
упатство во текстот. Задолжи
телно е дишењето да биде дла
боко и со рамномерен ритам, 
прилагодено со движењата. 
Пожелно е да се вежба со от
ворени прозорци и вежбите да 
се повторуваат по 10 пати секој 
ден.

СПОРТ
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ВЕЖ­БА 3
Застануваме исправено со раширени нозе, рацете на 
страна, стомакот вовлечен, a градите малку напред и 
подигнати. Се наведнуваме, со левата дланка ја допи
раме десната нога (стапало), а потоа со десната дланка 
го допираме левото стапало. Се исправаме во почетна 
положба со раширени раце и замавнуваме кон назад.

ВЕЖ­БА 5
Застануваме исправено со тенденција на истегнува
ње на телото кон горе, нозете се раширени, главата е 
во продолжение на рбетот, а рацете се горе и рашире
ни. Се наведнуваме странично во лево, телото и рацете 
остануваат во непроменлива состојба, а погледот е кон 
рацете. Се повторува истото движење, но во спротив
ната страна.

ВЕЖ­БА 7
Застануваме зад стол и се држиме за него, телото ни е 
исправено, а главата во продолжение на рбетот. Замав
нуваме на страна високо со едната нога, а со другата се 
подигнуваме на прсти што повисоко, додека горниот 
дел на телото ни останува во непроменлива положба. 
Потоа ја спуштаме ногата во почетна положба и ја пов
торуваме истата вежба со другата нога.

ВЕЖ­БА 4
Застануваме исправено. Клекнуваме со рацете нап
ред, а главата е во продолжение на рбетот. Нозете 
настојуваме да бидат испружени, со рацете настоју
ваме да ги допреме стапалата. Се враќаме во почет
ната положба.

ВЕЖ­БА 6
Застануваме во исправена положба, рацете се на ти
лот со вкрстени прсти, стомакот вовлечен, а градите 
напред. Се наведнуваме до хоризонтална положба, 
но не подлабоко, нозете и натаму остануваат испру
жени. Потоа го исправаме телото до зафрлување на 
горниот дел, го свиткуваме рбетот наназад и ја зафр
ламе главата назад.

СПОРТ
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СЕ ГРАДИ ИНФРАСТРУКТУРАТА КОН ВИСОКОКАТНИЦИТЕ

Почитувани, 
Како многу граѓани на Општина Аеродром ме интересира 
за планот на Општината кога ќе биде готова улицата  од 
базенот покрај новите згради што води кон висококат-
ниците покрај булеварот „Трета македонска бригада“ со 
што би се овозможило приклучување на новите згради 
кон инфраструктурата.
Ви благодарам. 
М.П. 

Почитувани,
Од Комуналното одделение на Општина Аеродром инфор-
мираат дека е избран изведувач и договорот е во подго-
товка, по што ќе се издаде налог и наскоро ќе се почне со 
изведба токму на таа локација. Инаку, дел од инфраструк-
турата покрај булеварот „Трета македонска бригада“ кај 
новите згради веќе е во изградба.
Со почит,
Општина Аеродром

СОБИРАЈТЕ СИ ГО ИЗМЕТОТ ОД ВАШИТЕ МИЛЕНИЦИ!Почитувани, Би ве замолила во име на жителите на Аеродром (за 
жителите на Аеродром) да ги потсетите за нивната 
несовесност околу милениците. Мојата порака гласи: 
„Вашите деца и внуци (ќе) си играат во тој тревник. 
Собирајте си го изметот од вашите миленици!“.
Однапред Ви благодарам.Од загрижена тетка М.С. 

Почитувана,
Ви благодариме на пораката и се надеваме дека Вашиот 
повик ќе допре до несовесните сопственици на милени-
чиња.
Со почит,
Општина Аеродром

БЛАГОДАРНОСТ ЗА ОДВОДНАТА МРЕЖА 
ВО ДОЛНО ЛИСИЧЕ

Почитувани,
Би сакал да им изразам најискрена благодарност на службите од Општина Аеродром за продолжувањето на проек-тот за асфалтирање и поставување на одводната мрежа во реонот на Долно Лисиче, во кој сега  е вклучена и нашата споредна улица.

Срдечен поздрав
Г.К.

РАСЦВЕТАНА ТЕРАСА

Почитувани,
Предлагам Општината да покрене акција за 
расцветани тераси. Цвеќињата на балконите 
можат многу да ги разубават зградите, а за тоа 
навистина не треба многу. Се надевам, мојот 
предлог ќе биде прифатен и реализиран во што 
поголем број. Ве поздравувам и ви пожелувам 
успешна работа.
А.Ј.

Почитувана,
Ви благодариме на прекрасната идеја. Објавата на 
Вашата предлог-идеја нека биде поттик и повик 
до жителите на општината да се вклучат во оваа 
благородна акција.
Со почит,
Општина Аеродром

ПИСМА
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Итна медицинска помош...................... 194  
Пожар и елементарни непогоди......... 193  
Центар за известување и тревожење.195  

Градинки
Срничка..........................................2450 849
Буба Мара......................................2434 530

Основни училишта  
Блаже Конески............................2469 746  
Браќа Миладиновци....................2460 479  
Ѓорѓија Пулевски.........................2455 510 
Љубен Лапе..................................2450 220  
Лазо Ангеловски..........................2430 324  
Димитар Македонски..................2440 011  
Гоце Делчев..................................2438 288  
Александар Македонски............6152 513
 
Средни  училишта
Владо Тасевски............................2464 123 
Димитар Влахов...........................2464 590 
Марија Кири Склодовски............2452 189 

Библиотеки 
Јане Сандански.............................2466 474 
Кирил Пејчиновиќ........................2450 449 
Рајко Жинзифов...........................2443 450 

Цркви  
Света Тројца..................................2763 337 
Свети Петар и Павле...................2439 722  
Свети Пророк Илија.....................2460 825  

Полиција 192 
ПС Аеродром..............2432 362, 3142 408  
ПС Драчево................2763 330, 2794 111  
ПС Кисела Вода.........3223 410, 3142 403

Амбуланти  
Јане Сандански.............................2463 277

Лисиче................................................2440 810 
Пелагонија.........................................2460 478 

ЈП „Водовод и 
канализација“ ................2443 129, 2469 844

Јавно осветлување 
ЕВН......................................................3205 000       
„Свем инженеринг“..........................3245 875 

ЈП „Паркови и зеленило“.................2464 272 
JП „Комунална 
хигиена“ ....................3216 644, 075/506 090 
Оџачарски услуги.............................2440 293

ОПШТИНА АЕРОДРОМ  
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Легализација на бесправни објекти.2401 528 
Урбанизам..........................................2401 529  
Урбанистички планови....................2401 530  
Осветлување......................................2401 533 
Комунално одделение.....................2401 532 
Комунална инспекција....................2401 521 
Градежна инспекција......................2401 521  
Инспекција за домување.................2401 526 
Финансии............................................2401 513  
Буџет...................................................2401 536  
Сметководство..................................2401 535  
Даноци, такси и други приходи......2401 553 
Данок на имот...................................2401 563
Јавни набавки....................................2401 548 
Образование и култура....................2401 517  
Информатика.....................................2401 518  
Социјална заштита............................2401 518 
Архива.................................................2401 525  
Совет на Општина Аеродром..........2401 512
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